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37 anos de Sindsprev:  
uma história construída com coragem 

Houve um tempo em que o “teto” sa-
larial dos trabalhadores da Previdência 
não passava de dois salários mínimos. 
O Brasil ainda vivia os últimos anos da 
ditadura militar, sob o governo de João 
Figueiredo, período marcado por res-
trições à organização sindical e à liber-
dade de expressão. Mesmo assim, ha-
via algo que não podia ser contido: a 
disposição de pensar, reagir e sonhar 
com tempos de liberdade e direitos. 
 
Nos anos 1980, em meio à efervescên-
cia política que tomava o país, os tra-
balhadores da Previdência começa-
ram a se mobilizar nacionalmente. Foi 
nesse contexto que ocorreu a primei-
ra greve nacional dos previdenciários, 
envolvendo servidores do INAMPS, 
INPS e do IAPAS. Pernambuco não par-
ticipou diretamente da paralisação, 
mas acompanhou de perto um movi-
mento que, mesmo com adesão limi-
tada, conquistou um avanço impor-
tante: a jornada de 30 horas semanais. 
 
O país também assistia ao fortalecimen-
to do movimento sindical, à fundação 
da Central Única dos Trabalhadores em 
1983 e às grandes mobilizações popu-
lares pelas Diretas Já, que marcaram a 
luta pela redemocratização do Brasil. 
 
Entre os trabalhadores da saúde e da 
Previdência em Pernambuco, crescia a 

convicção de que era preciso organiza-
ção própria para defender melhores sa-
lários, condições de trabalho e direitos. 
 
Foi assim que, no dia 16 de março de 1989, 
nasceu o Sindicato dos Trabalhadores 
em Saúde e Previdência Social no Estado 
de Pernambuco (Sindsprev). A fundação 
aconteceu em uma assembleia realiza-
da no Plenarinho da Câmara Municipal 
do Recife, onde também foi eleita a pri-
meira diretoria provisória da entidade. 
 
O sindicato surgiu de forma simples, sus-
tentado por doações pessoais e apoio 
de organizações sociais. Um ano depois, 
já com cerca de mil filiados, conquistou a 
rubrica para o desconto em folha das con-
tribuições, consolidando sua estrutura. 
 
Passados 37 anos, o Sindsprev segue 
como uma voz firme na defesa do ser-
viço público, da seguridade social e 
dos direitos dos trabalhadores. Mais 
do que marcar o tempo, este aniver-
sário celebra uma trajetória constru-
ída por servidores e servidoras que 
transformaram indignação em orga-
nização e esperança em luta coletiva. 
 
Porque a história do Sindsprev é a pro-
va de que, quando os trabalhadores se 
unem, sempre é possível seguir adiante 
e nunca mais permanecer no mesmo lu-
gar.


