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O Sindsprev-PE, 
como forma 
de combate à 

violência contra a mu-
lher, acaba de lançar 
a Cartilha de Rede de 
Proteção às Mulheres 
para as filiadas, sócias 
e demais mulheres que 
buscam orientação e 
ajuda sobre prevenção 
e defesa de violência de 
gênero.

A cartilha foi ideali-
zada pela Secretaria de 

Políticas Sociais e Cul-
turais e a Secretaria de 
Comunicação do sin-
dicato. Com 20 pági-
nas, em formato de li-
vreto, o modelo aborda 
o conceito de violên-
cia doméstica, fases 
como aumento de ten-
são, agressão e arre-
pendimento seguido 
de comportamento ca-
rinhoso, bem como os 
cinco tipos de violência: 
física, moral, sexual, 

patrimonial e psico-
lógica. Passando por 
isto, caso não haja ini-
ciativa de sair da situa-
ção, a mulher pode so-
frer o dano mais grave: 
feminicídio, que se re-
sume na morte por ser 
mulher. 

A cartilha apre-
senta dados estatísti-
cos e também orienta 
sobre as entidades do 
governo e sociedade 
civil que atuam no 

acolhimento e defesa 
das mulheres em situa-
ção de violência. Vale 
lembrar que o Brasil, 
em 2021, já estava no 
ranking mundial como 
o 5º país que mais mata 
mulheres por questões 
de gênero no mundo. 

Para ter acesso 
à cartilha digital do 
Sindsprev-PE, você 
pode acessar o site 
www.sindsprev.org.
com.br 

Sindsprev-PE lança Cartilha de Rede de Proteção às Mulheres
Fotos: Sindsprev-PE
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Sindsprev realiza Encontro de Reflexão sobre o Dia da Mulher
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No próximo dia 12  de 
março a Secretaria de 
Políticas Sociais e Cultu-
rais do Sindsprev-PE es-
tará realizando um dia 
de atividades em alusão 
ao Mês da Mulher. Com o 
tema “Rede de Proteção 
às Mulheres”, uma car-
tilha de combate à vio-
lência será apresentada 
às filiadas, que pode-
rão também contar com 
uma roda de conversa, 
palestra sobre a temá-
tica, sessão de saúde e 
embelezamento, diver-
são e música.

A Professora Laura 
Silva, coordenadora de 
Políticas Inclusivas para 
a Diversidade do IFPE, é 
a palestrante convidada 

para uma conversa com 
as mulheres no auditório 
do CFL, às 10h. Durante 

todo o dia haverá Feira 
de Artesanato, serviços 
de saúde bucal, beleza 

e empoderamento, além 
de uma programação 
organizada pela equipe 
de recreação. Tudo isso, 
ao som do Quinteto de 
Violão. 

Para se inscrever para 
a Feira de Artesanato 
e oferecer seus produ-
tos, você deve entrar em 
contato com o telefone 
(81) 99269-4787.

Um KIT com camisa, 
boné e caneca, para as 
mulheres que deseja-
rem, também estará à 
venda no valor de R$50 
reais. 

Para maiores infor-
mações, entre em con-
tato com nossa cen-
tral telefônica (81) 
2127-8333.

Sindsprev-PE realiza visita aos locais de trabalho para diálogo 
 sobre reajuste salarial e entrega do calendário 2023

A direção do Sinds-
prev-PE começou, já 
na primeira semana de 
março, a realizar visitas 
aos locais de trabalho na 
capital e interior de Per-
nambuco para conver-
sar com os servidores 
sobre a negociação do 
reajuste salarial da ca-
tegoria e fazer a entrega 
do calendário 2023, que, 

neste ano, aborda a de-
mocracia como tema.

Na capa do calendá-
rio, se estampa a frase 
de Nelson Mandela: “De-
mocracia com fome, sem 
educação e saúde para 
a maioria é uma con-
cha vazia”, orienta aos 
filiados e filiadas sobre 
a importância da refle-
xão que traz o tema e 

sobre a missão do Sinds-
prev de lutar pelos direi-
tos do povo, sendo sem-
pre oposição às amea-
ças e aos falsos concei-
tos democráticos para a 
população.

O calendário foi ela-
borado pela entidade 
com a intenção de va-
lorizar a liberdade e di-
reito ao voto dos brasi-
leiros, tendo em conta 
as ameaças sofridas nas 
eleições de 2022 de-
pois de quatro anos de 
um governo que além 
de não valorizar os ser-
viços públicos, também 
ameaçou o Estado De-
mocrático de Direito, que 

preza pelo bem comum 
do povo, independente-
mente de classe social, 
raça, gênero ou posicio-
namento político, por 
exemplo.

A cada mês, os filia-
dos poderão contar com 
o resumo histórico de 
grandes marcos demo-
cráticos, como a Revolu-
ção Pernambucana, por 
exemplo, que deixou o 
nosso estado indepen-
dente da Coroa por 51 
dias. Outros momentos 
marcantes como o Apar-
theid, Primavera Árabe e 
a conquista do voto fe-
minino também fazem 
parte do anuário.
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Clube de benefícios Sindsprev-PE: Saúde, cultura e lazer no SESC
O Sesc-PE está em 

nossa lista de convênios 
que além de direito de 
acesso à toda estrutura 
para benefícios de edu-
cação, cultura, saúde, la-
zer e assistência, ainda 
permite desconto de 10% 
em Pernambuco. Nos de-
mais estados do Brasil, os 
servidores também po-
derão usufruir da rede de 
hotelaria. Para ter acesso 
à carteira basta baixar o 
aplicativo do Sesc e efe-
tuar o cadastro.

Para celebrar essa 
parceria, nossa secreta-
ria dos aposentados or-
ganizou um dia de vi-
vência para que nossos 

filiados pudessem expe-
rimentar todos os bene-
fícios do Sesc. A unidade 
escolhida foi a do Cais de 
Santa Rita. Lá um dia in-
teiro de programação foi 
realizado, como atendi-
mentos odontológicos, 
oficina de origami, aulas 
de Yoga, alongamento 
e dança, além de uma 
pausa para o almoço no 
restaurante do Sesc.

Com um ambiente to-
talmente equipado e or-
ganizado, as salas de ati-
vidades culturais como 
a biblioteca, proporcio-
nam um ambiente calmo 
e organizado para estu-
dos e oficinas que visam 

melhorar a capacidade 
de concentração e moto-
ras de pessoas de todas 
as idades. Além disso, as 
aulas de alongamento, 
massoterapia, dança e 
yoga ajudam a fortalecer 
a mente e o corpo.

Baixe aqui, através 
desse QR Code, o seu 

e-book e fique por den-
tro de todas as parcerias 
e programas que você 
vai poder usufruir como 
um dos nossos filiados. E 
no site você confere tam-
bém um guia com um 
passo a passo de como 
baixar o aplicativo do 
Sesc e se cadastrar.

Fórum Nacional da Enfermagem reafirma paralisação da categoria no dia 10 de março 

No dia 1 de março de 
2023, as entidades que 
compõem o Fórum Na-
cional da Enfermagem 
se reuniram para tra-
çar estratégias de orga-
nização da paralisação 
que será realizada no 
dia 10 de março. O en-
contro também permitiu 
que as lideranças pudes-
sem avaliar os avanços 

conquistados na defesa 
do cumprimento ime-
diato do piso salarial na-
cional da enfermagem 
e estabelecessem uma 
programação contínua 
de atividades até o final 
deste mês nos Estados e 
em Brasília. 

Trabalhadores e lide-
ranças de vários estados 
participaram da reunião, 

além deles, parlamenta-
res comprometidos com 
a causa também se fize-
ram presentes. A Con-
federação Nacional dos 
Trabalhadores em Se-
guridade Social (CNTSS/
CUT), que representa o 
Sindsprev-PE, também 
fortaleceu a reunião 
com uma intensa mobi-
lização de sindicatos e 
lideranças. 

Líbia Bellusci, repre-
sentante nacional da 
CNTSS, relatou as ativi-
dades do Fórum nas úl-
timas semanas e infor-
mou sobre a ação que 
vem sendo realizada 
junto aos parlamentares 
para tratar das questões 
que ainda impedem que 
os valores conquistados 

para o piso salarial dos 
profissionais cheguem 
de forma efetiva nos 
contracheques dos 
mesmos.

A paralisação do dia 
10 de março, foi confir-
mada pelos dirigentes, 
os mesmos deliberaram 
que as entidades reali-
zem assembleias para 
definir com os trabalha-
dores a forma de ade-
são ao movimento. Ha-
verá atos por todo o 
país. Também neste dia 
acontecerá uma cam-
panha nacional envol-
vendo estes profissio-
nais para doação de san-
gue, cujo tema estabele-
cido foi “A enfermagem 
salva vidas, nosso san-
gue também.”

Foto:  Sindsprev-PE


